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Рабочая программа составлена на основе основной образовательной 

программы ДОУ. 

Данная программа разработана в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
 

дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки РФ № 

1155 от 13.10.2013г.). 

йству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» 2.4.1.3049-13 
 

 

деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного 

образования» (Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 

2013 г. № 1014). 

Рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие 

воспитанников в возрасте 5-6 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям: физическому, социально- 

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно- 

эстетическому. Рабочая программа определяет содержание и организацию 

образовательного процесса для воспитанников старшей группы и направлена 

на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных 

и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление 

здоровья детей. 

Реализуемая программа строится на принципе личностно-развивающего 

и гуманистического характера взаимодействии взрослого с воспитанниками. 

Целью рабочей программы является формирование основ базисной культуры 

личности, всестороннее развитие психологических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

старшей группы. 



Задачи рабочей программы: 

• сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей 

старшей группы, а также формирование ценностей здорового образа жизни; 

• обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка; 

• развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических, 

творческих способностей детей старшей группы, их стремление к 

саморазвитию; 

• поддержка и развитие детской инициативности и самостоятельности в 

познавательной, коммуникативной и творческой деятельности; 

• формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям 

воспитанников старшей группы; 

• формирование предпосылок учебной деятельности, необходимых и 

достаточных для успешного решения ими задач начального общего 

образования; 

• вариативность использования образовательного материала, 

позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и 

наклонностями каждого ребенка старшей группы; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей старшей группы. 

Рабочая программа составлена с учетом интеграции образовательных 

областей, содержание детской деятельности распределено по месяцам и 

неделям и представляет систему, рассчитанную на учебный год. 

Содержание программы представлено в виде перспективно- 

тематического планирования образовательной работы с воспитанниками (на 

учебный год) по основным направлениям развития ребенка. 

Рабочая программа предусматривает вариативность, интеграцию, 

изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости. 

Решение программных задач осуществляется в совместной деятельности 

взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов. 


